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EXIGENCIAS PARA LOS AUTORES

Publicaciones electronicas

La mayoria de las revistas se publican tanto en version
electrénica como en papel, y algunas en formato elec-
tronico (que incluye Internet) Gnicamente. En interés

de la claridad y la consistencia, la informacion publi-

cada en Internet deberia seguir lo mas posible las re-
comendaciones de este documento

La naturaleza electrénica de la publicacion requiere

consideraciones especiales en el documento. Como
minimo deberian indicarse en las web los siguientes
apartados:

Nombres ,Credenciales adecuadas, afiliaciones, con-
flictos de intereses en editores, autores y colaborado-

res

Documentacion de referencias y fuentes para todo el

contenido

Informacién acerca del copyright

Escritura del manuscrito

Pdgina del titulo

Debe llevar la siguiente informacién:

1 . Titulo del articulo. Fécil de leer, con una longitud
adecuada (ni demasiado corto que perderia informa-
cion ni demasiado largo que dificultaria la lectura).

2 . Nombres de los autores (Apellidos e iniciales del
nombre), separados por comas.

3 . Departamento o lugar de trabajo (lo mas comple-
to posible)

Nombre y direccién de la persona de contacto
(Contacto tanto por correo ordinario como por e -
mail)

Abstract and Key Words

Los requerimientos del abstract varian en cada revista
tanto en sus caracteristicas como en su longitud.

Se aconseja la utilizacién de un abstract estructurado
que contenga de forma resumida las partes mas im-
portantes del estudio (Introduccién, metodologia,
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resultados, discusién, conclusiones).

Se aconseja la inclusion de un abstract en inglés para
mayor difusion de los contenidos de la revista.

El numero aproximado de palabras que constituye el
abstract es de unas 100.

El abstract terminara con una serie de palabras consi-
deradas como clave y pueden utilizarse como ejemplo
las que incluye el Index Medicus

Introduccion

Proporciona un contexto para el estudio. Consiste
fundamentalmente en una puesta al dia de los conoci-
mientos sobre el tema, al mismo tiempo que expone
la naturaleza del problema y su significacion.

A continuacién se expondra los objetivos tanto princi-
pal como secundario (Normalmente, los objetivos se
enuncian con un verbo en infinitivo: Medir, evaluar,

| +d1 7 Gb GT |

Se colocaran las llamadas numéricas para identificar
los autores de la bibliografia

Metodologia

Debe incluir solo informacion disponible en relacion
a

a. Seleccion y descripcion de los particijpantes en el
estudio

Se debe describir los criterios de seleccion para los
participantes: Origen, protocolo de seleccion, sexo,
+| "] xd,. °I W |I"dgz |+ @&o
habituales deberan incluirse las formulas que definen
los criterios de seleccion (Entre una edad y otra, con
ol " dx| G" i ol | +£d0OGz
Se debe incluir la justificaciéon para la inclusién en el
estudio

b. Informacion técnica

Identificar los métodos, aparatos (identificando el
constructor, y dando los suficientes detalles como pa-
ra permitir a otros investigadores reproducir los resul-
tados). Se incluiran también las referencias de los
métodos establecidos.

¢. Métodos Estadisticos

Se describiran los métodos estadisticos con el sufi-
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ciente detalle como para permitir al lector verificar los dos

resultados obtenidos, cuantificar los datos y valorar
los resultados

Los métodos conocidos como las mediciones de la
distribucion (media, desvio, mediana) no precisan la
inclusién de las férmulas en su descripcion.

Los métodos menos conocidos, incluyendo el meta -
analisis precisan la utilizacion de las féormulas que ex-
plican los resultados.

Se debe incluir también los programas estadisticos o
epidemiolégicos utilizados.

Resultados

Presentar los resultados en una secuencia légica tanto
en texto como en tablas o ilustraciones., atendiendo a
la importancia de los hallazgos,

No repetir los resultados que se incluyen en tablas o
texto
Los detalles técnicos se pueden incluir en un apéndice

Discusion

Enfatizar los aspectos nuevos e importantes que se
siguen como conclusiones del estudio.

No repetir aspectos ya tratados en la introduccién o

en los resultados

Intentar explicar o establecer los mecanismos que se
siguen de los hallazgos, comparando y contrastando
los mismos con otros relevantes. Explorar la posibili-

dad de implicaciones de los hallazgos en futuros estu-
dios

En las conclusiones establecer claramente las mismas,
sin aportar beneficios o costes, salvo que se haga un
estudio de los mismos en el trabajo.

Referencias
Articulo de Revista

a) Apellido(s) e inicial(es) del nombre o nombres del o
de los autores, seguidos de punto (cuando haya me-
nos de 6 autores mencionarlos a todos, cuando sean
G+xAK+ z 4d&d” dxn" Wz d3Wz

al ©_ y" ol Gl" Aol Ko" | Gzl

para separar un autor de otro, asi como punto des-
pués de mencionar al ultimo de ellos. Si los autores

son de origen hispano deben incluirse los dos apelli-

b) Titulo completo del articulo, utilizando mayudscula
sélo para la primera letra de la palabra inicial (y para
nombres propios), seguido de punto. Si el titulo origi-
nal esta en inglés debera respetarse las normas de
escritura en éste idioma.

c) Abreviatura de la revista, sin puntuacién entre sus
siglas ni al final.

d) Afio de publicacién, seguido de punto y coma.

e) Volumen, en numeros arabigos, seguido de dos
puntos.

f) Numeros completos de las paginas (inicial y final),
separados por un guion.

Libros

a) Apellido(s) e inicial(es) del nombre o nombres del o
de los autores, seguidos de punto (cuando haya me-
nos de 6 autores mencionarlos a todos, cuando sean
G+ K+ z d&d” dxn" Wz d3zWz
al . y" 9ol Gl Aol Ko"1 Gzl @&o
para separar un autor de otro, asi como punto des-

pués de mencionar al Ultimo de ellos. Si los autores

son de origen hispano deben incluirse los dos apelli-

dos

b) Titulo del libro, utilizando mayusculas s6lo para la
primera letra de la palabra inicial, seguido de punto.

Si el titulo original estad en un idioma diferente del
castellano debera respetarse las normas de escritura

de cada uno de los idiomas.

¢) NUimero de la edicién, sélo si no es la primera, se-
guido de punto.

d) Ciudad en la que la obra fue publicada, seguida de

dos puntos; cuando se indica mas de un lugar como
sede de la editorial, se utiliza el que aparece primero;

el nombre de la ciudad puede traducirse al espafiol,
aunque es preferible dejarlo en el mismo idioma en el

que se publicé el titulo original..

e) Nombre de la editorial, seguido de coma.

f) Afio de la publicacién (de la Gltima edicién citada si

hay mas de una), seguido de punto y coma si se va a
indicar el volumen, y de dos puntos si se enuncia el
namero de paginas.

g) Nl]mero del volumen si hay mas de uno, antecedi-

£ W "b1+0G" Ad1" T @zW, "
Num rodelap |ta<1a en el caso de que la _
tg’se % r%%l o é% e’ ur1 Izbr% mdmgr El pr| g .
rg y la fima %ag| avgig\ capltu% sgpgr das pgr 4

guion.

Si los articulos o los libros estan disponibles en Inter-

etz q
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ALMANZOR ELHADARREHE®, SEGURA A* *
CCRDENAS ML* * x *

, LUQUE MORENO
Asociacion Andaluza de Ergonomia y Psicosociologia (ErgoAn)

Avenida Kansas City Estacion
41007. Sevilla

EMAIL. drederik89@hotmail.com

* Técnico Superior en Ergonomia y Psicosociologia Aplicada.
** Técnico Superior en Seguridad en el Trabajo.Experto en Direccién de Servicios P.R.L. y Salud

***  Fisioterapeuta. Profesor Departamento Fisioterapia Universidad de Sevilla.

***% | jcenciado en Psicologia.Ergbnomo del Administrador de Infraestructuras Ferroviarias (ADIF).
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LI STA COMPROBACIEN DE REQUI SI TOS ERGONE MI COS
SEGMENTOS/ CRI TERI OS S| N O
CARACTERI STI CA SILLA
Adecuada al entorno de trabajo
Uso e interior
Uso en exterior
Necesita sortear obst8culos (subir |escalopes, delsniveles. . ..
Necesita plegar el armaz-n de |l a sif|lla
Necesita que el armaz-n de |l a sillal sea rpgida
Su chasis tiene unos anclajes que dlan a | p sillal Ia justa ri
Di mensiones de | as ruedas traseras |[Grandep 600 mm
Di mensiones de |l as ruedas traseras [Pequefps 300nm
Tipos de ruedas para exterior: ruedlas neum8ticas| grandes y d
Tipos de ruedas para interior ruedlas peqgquefas y| maci zas
Ejes de ruedas equipadas con rodamilent os
Ruedas equipada con tornillos de sleguridpd
Tipo de frenos activado por el trablajador
Frenos estg&8ndar
ElI espacio que necesita la silla palra girpr o malni obrar es &
Reposabrazos abatibles
Reposabrazos retirables y de f8cil |desmonfaje
Reposapi ®s abatibles
Reposapi ® retirables y de f8cil delsmont al e
Respal dar r2gido
Logotipo del SAS en respaldar
Fabricada en materi al s ultraligerols y repistentles
Acero
Al umi ni o
Titanio
Es resistente a | a oxidaci n
Di sponible en colores fAchillonesbo
Tapizado en material de f8cil | impileza (p] 8sticol, madera, fe
Asiento firme y mullido que proporclionen pstabillidad y comod
Sin bordes cortantes ni aristas (folrmas rpdondealdas)
Accesori o: Portasueros (buscar wubiclaci -n deal)
Accesori o: Portaoxigeno (enganchar |[en el Fespal do)
Accesori o: Bol sillo en el respal do |[para gpardar |[documentos
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SEGMENTOS/ CRI TERI OS S| N O
FACI LI DAD DE PROPULSI CN
Mangos de empuje con superficie antlideslifkgante
Mangos de empuje que carezcan de mulecas pphra | os| dedos
Mangos de empuje de materi al comprelnsi bl e
Mangos de empuje que permita mantenler | a muYeca [en pos
Mangos de empuje regulables en altufra
Es adecuada a |l as dimensiones del wulsuario|l (adul tlos e i
Resiste el peso del usuario (prever| sillap para |obesos
Es estable ante riesgos de vuelco
Es necesario el tubo de cola (para |[inclinpr la s|lilla vy
TRASTORNOS MUSCULOESQUELET]| COS
Durante su uso se evitan | a adopci |In de ppsturas| forza
Manmu feca
Cuell o
Tronco
Piernas
FACI LI DAD DE TRANSFERENCI|AS
Puedo realizar transferencias desde|l | a si l a a:
La cama (si es regul able vertich!l ment ¢)
La camill a
Al sill -n
Facilita el acceso frontal a la sil|l a al ealizalr tran:
MANI OBRABI LI DAD
Caben las silla por | as puertas:
De |l as habitaciones
De |l as consultas
De |l os ba€fos
De | os ascensores
Su peso tot al es inferior a 15 Kg
Anchura de a4s8 ecnmt.o entre 36
Anchura t ét2alcmentre 56
Longitud tlo0tOalcmentre 94
MANTENI MI ENTO
Se pueden reparar las sillas por pajrte de|l manten|i mi ent
Se disponen de piezas de repuesto
Se realiza un mantenimiento peri-diJjco de a sill|a
Todos sus el ementos son f8cilmente |sustitpibles
Se i spone de |l ave tornillos segurlidad rpedas
FORMACI ¢ N
Ha recibido formaci - -n/informaci - -n ell trabpjador [sobre
Ha recibido formaci-n especifica solbre ripsgos m¥scul o
Ha recibido formaci -n especifica solbre maphipul acli - n ma
Exi sten procedi mientos por escrito |de ¢c-mp realilzar | a
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NORMATI VA
Cumple |l os requisitos del Procedi milento dp Adqui|sici - -n

Decl araci-n CE de conformidad

Ficha de Seguridad

Manual de Instrucciones en espaffo
Cumpl e el RD 1215/ 1997

Garantiza que de la utilizaci -nl de | 0% equiplos de t
di sposici-n de |l os trabajadores|] no se|l derivgn ri esc¢
a

i
0O S ud de | 0s mi smos.

o

I
EI empresario adoptar8 | as medifdas neg¢esarials para
manteni mi ento adecuado, | os equli pos dle trabgjo se ¢
todo el tiempo de wutilizaci-n ¢en unas|] condi di ones
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Autores: Fernandez Muiiz, B
Fernandez Zapico F
Iglesias Pastrana D
Llaneza Alvarez J

Edicién 1. en Octubre 2006

ISBN: 9788484067009

Temal.! o| GAz1 G" d | =
andlisis y consideraciones previas.
Tema2.° gAo| Gzd | *
de prevencion de riesgos laborales:
- Médulo 1. Iniciacion a la auditoria.
- Médulo 2. Requisitos legales de la auditoria.

- Médulo 3. El proceso de auditoria. Metodologia.

- Médulo 4. El sistema de gestion preventiva en las em-
presas.

- Mddulo 5. Modelos de sistema de gestion en las empre-
sas: La Norma OHSAS 18001/las Directrices OIT

- Mddulo 6. La prevencién de riesgos laborales y los siste-
mas de calidad y medio ambiente.
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Autores: Llaneza Alvarez J

Edicién 22 Marzo de 2007

ISBN: 9788485012947

El marco legal. El ergbnomo como perito judicial:

La ergonomia. Modelo aplicable:
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Psicopatologias laborales:
Accidentes laborales. Recargo de prestaciones:
Productos patdgenos:

Bibliografia.
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